
Pflege · Wille · Wirklichkeit 
Herausforderungen meistern

Fachtagung am 28. November 2019 
in Leinfelden-Echterdingen
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9.00 – 16.30 Uhr

FÜR EIN GESUNDES BERUFSLEBEN



Pflege · Wille · Wirklichkeit 
Herausforderungen meistern

 
Das Wollen der Pflegenden, der Wille der zu Pflegenden und 
die Rahmenbedingungen in der Pflege bergen Widersprü-
che, welche durch die Pflegenden allein nicht wirklich aufzu-
lösen sind. Diese Widersprüche können aus unterschiedli-
chen (Wert-)Vorstellungen oder unzureichenden (personellen 
oder materiellen) Ressourcen resultieren.

Belastende Arbeitsbedingungen können körperliche 
Beschwerden verursachen, die Motivation der Beschäftig-
ten senken und zur Unzufriedenheit mit der beruflichen 
Tätigkeit führen. Chronische Erkrankungen durch psychi-
sche Belastungen und Beanspruchungen der Pflegenden 
können die Folge sein.

Die Fachtagung bietet Führungskräften und verantwortli-
chen Personen Informationen und Impulse zur Identifizie-
rung psychischer Belastungen und Beanspruchungen 
anhand von wissenschaftlichen Erkenntnissen und Analy-
seinstrumenten.

Weitere Termine dieser Fachtagungsreihe:
•	 17. September 2019 in Hannover
•	 24. Oktober 2019 in Fürth



Programm

08.30 Uhr	 Begrüßungskaffee

09.00 Uhr	 Eröffnung 
	 Erhard Weiß, BGW Karlsruhe

09.10 Uhr	 Nachtdienst im Pflegeheim:  
Alleinverantwortlich für 52 Menschen 

	 Michael Wipp, WippCARE, Karlsruhe

09.30 Uhr	 Sexualassistenz in der Pflege und  
Betreuung – Tabu? Angebot und/oder Lösung? 

	 Gabriele Paulsen, Nessita, Hamburg

10.00 Uhr	 Übergriffe haben ein Davor und ein  
Danach – Betroffene und das Team lang- 
fristig gesund erhalten! 

	 Katja Fischer, BGW Karlsruhe

10.30 Uhr	 Kaffeepause 

11.00 Uhr	 Gefährdungsbeurteilung psychischer  
Belastungen – „Beobachtung“, ein neuer Weg 

	 Dr. Sandra Wolf, innsicht – entdecken 
	 und entwickeln GbR, Dresden 

11.30 Uhr	 900 Gefährdungsbeurteilungen – was nun?
	 Prof. Dr. Martin Schmauder,
	 Technische Universität Dresden
	 Dr. Verena Fiedler, BGW Karlsruhe

12.00 Uhr	 Sterbehilfe zwischen strafrechtlicher Verant-
wortung und dem Recht auf Selbstbestimmung 

	 Prof. Dr. Ingo Palsherrm, Technische Hoch-
schule Nürnberg Georg Simon Ohm, Nürnberg

12.30 Uhr	 Mittagessen

13.30 Uhr	 Foren 1 bis 5 – Erster Durchgang – 

14.30 Uhr	 Kaffeepause

15.00 Uhr	 Foren 1 bis 5 – Zweiter Durchgang – 

16.00 Uhr	 Abschlusspodium – Verabschiedung

16.30 Uhr	 Ende der Veranstaltung 

Moderation: Björn Wedig, BGW München

Leinfelden- 
Echterdingen

28.11.2019
9.00 – 16.30 Uhr



Foren

Forum 1: Führung und Recht
Patientenverfügung – Der Teufel steckt im Detail
Prof. Dr. Ingo Palsherm, Technische Hochschule 
Nürnberg Georg Simon Ohm, Nürnberg
Kompetenz stärken – Gesundheit fördern
Dr. Karin Töpsch, Organisationsberatung und Training, 
Stuttgart

Forum 2: Organisation
Schluss mit „Holen aus dem Frei“
Peter Sausen, STEINRÜCKE . SAUSEN Rechtsanwälte, Köln
Organisationsentwicklung mit der BGW aus Unter-
nehmersicht
Werner Ganz, KfH Kuratorium für Dialyse und Nieren-
transplantation e.V., Neu-Isenburg

Forum 3: Gewalt am Arbeitsplatz
Innerbetriebliche Gewaltprävention – vor, während und 
nach erlebter Aggression – Was ist in der Praxis zu tun?
Katja Fischer, BGW Karlsruhe
...und wenn es doch passiert ist
Claudia Drechsel-Schlund, BGW Würzburg

Forum 4: Soziale Beziehungen 
Sexuelle Sehnsucht als Belastung in der Pflege –  
Praxisbeispiele und Erkenntnisse
Gabriele Paulsen, Nessita, Hamburg

Forum 5: Psychische Gesundheit
Der Unternehmer ist verantwortlich, aber nicht für alles
Dr. Maren Kersten, BGW Hamburg
Konflikte am Arbeitsplatz und Mobbing
Andrea Nitz-Schneider, BGW Hamburg

Sie haben die Möglichkeit 2 Foren zu besuchen. Der Foren-
wechsel findet nach der Kaffeepause um 14.30 Uhr statt.



www.gda-psyche.de ist das Internetportal mit dem Ziel 
von Schutz und Stärkung der Gesundheit bei arbeitsbe-
dingten psychischen Belastungen. 

Was erwartet Sie?

•	 Fachvorträge, Foren, Diskussionsrunden mit erfahre-
nen Expertinnen und Experten aus Wissenschaft und 
Praxis

•	 praktische Empfehlungen und Hinweise für Ihren 
beruflichen Alltag

•	 Möglichkeit zum Erfahrungsaustausch

An wen richtet sich die Veranstaltung?

•	 Arbeitgeberinnen und Arbeitgeber
•	 Heim-, Pflegedienst- und Stationsleitungen
•	 Aufsichts- und Genehmigungsbehörden
•	 Personalvertretungen
•	 Sicherheitsfachkräfte
•	 Institutionen und Verbände 

Ident-Nr. 20090761

Die Teilnahme an der Fachtagung sichert Ihnen sechs Fort-
bildungspunkte im Rahmen der Registrierung für beruf-
lich Pflegende.
Info: www.regbp.de

http://www.gda-psyche.de
http://www.regbp.de


So finden Sie uns

Tagungsort
FILDERHALLE  
Leinfelden-Echterdingen GmbH 
Bahnhofstr. 61  
70771 Leinfelden-Echterdingen
Tel. (0711) 75 85 75 - 0
E-Mail: info@filderhalle.de
Anfahrt: www.filderhalle.de

Veranstalterin
Berufsgenossenschaft für Gesundheitsdienst  
und Wohlfahrtspflege (BGW)

Tagungsorganisation
BGW Bezirksstelle München
Frau Wirth-Häußler, Tel. (089) 35096-4604
Frau Weiss, Tel. (089) 35096-4610 

Wichtige Hinweise zur Anmeldung
Anmeldung bitte nur online vornehmen! 

		  www.bgw-online.de/ 
		  pflege-wille-wirklichkeit

Anmeldeschluss: 4. November 2019

Kosten
Für Teilnehmende aus Mitgliedsbetrieben der BGW sowie 
eine begrenzte Anzahl von Gästen entstehen keine Tagungs-
kosten. Übernachtungs- und Reisekosten werden nicht 
erstattet.

www.bgw-online.de
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