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PERSÖNLICHE DATEN 
 
Thomas Eckardt 
geb. 15.09.1959 
 
Ausbildung:  
Abitur 
BWL-Studium 
Dipl.-Psychologe 
 

 
D - 35633 Lahnau 
Bettengraben 9 
 
Deutsch: Muttersprache 
Englisch: gut 
 
 

 
BERUFLICHER WERDEGANG 
 
seit 1989: 
 
freier Mitarbeiter von renom-
mierten Unternehmensberatun-
gen und Trainingsinstituten 
 
freiberuflich als Trainer und  
Dozent im Bereich Beratung, 
Training & Coaching tätig 
 
Geschäftsführer 
eckardt global Ltd. 

Schwerpunkte: 
 
• Führungskräfte-Training und  -Coaching 
• Einführung eines Kontinuierlichen Verbesse-

rungsprozesses – COP-Methode 
• Zeit- und Selbstmanagement 
• Service- u. Kundenorientierung  
• Projektmanagement 
• Teamentwicklung 
• Konfliktmanagement 
• Moderations- und Präsentationstechniken 
• Rhetorik- und Kommunikationstraining 
• Moderation von Workshops 
• Personalrekrutierung (GF, HL, PDL, WBL) 

i. d. Altenpflegebranche  
• Mystery Shopping i. d. ambulanten und 

stationären Altenpflegebranche 
 

 
 
 

• Trainingskonzeptentwicklung (TKE) 
• Referent auf nationalen und internationalen 

Kongressen sowie Messen 
 

AUSSERBERUFLICHE ENGAGEMENTS 
 
• Verfasser von verschiedenen Fachartikeln  
• Produktion der Hörbucher „Mental Kraft schöpfen“ 

und „Die Macht der Selbstmotivation“ 
• Autor des Buchs „Das Know-how moderner Führungskräfte“ WAP Verlag 
• Autor des Buchs „Erfolgsintelligenz – 8 Wege zur beruflichen Karriere“ – 

Expert Verlag 
• Produktion des Hörbuchs, der CBT und des Videos “Erfolgsintelligenz” 
• Interviews für Rundfunk- und TV-Sender 
• Mitautor der Bücher „Spielbar I + II + III“, Hrsg. Axel Rachow 
• Mitautor des Buchs „Management-Wissen Führungskompetenz“, 

Hrsg. Jetter/Skrotzki 
• Mitautor des Loseblattwerkes „Praktische Unternehmensführung,  

Prof. Dr. Kurt Nagel 


